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一、报告题目：

结膜下出血爆红，海矿三天终止两周症状

二、概述：

结膜下出血是眼睛的微血管破裂，血流到眼球和结膜之间，眼白的地方像

是被血染红了一样，症状骇人。通常会在 10 到 14 天內自行吸收，眼白

上的血块会慢慢散开，由血红色转为黄棕色到完全消失。通常由各种急慢

性眼压升高造成：例如揉眼、憋气、咳嗽时用力过度，外部感染、上火；

慢性高血压、高血糖；长期用眼过劳，血管脆性增加，气血亏乏，虚火延

烧等原因诱发。

用户连续熬夜工作数日，2022 年 11 月 18 日晚间眼睛出现如上严重症状。

经连续三夜用海矿滴剂（一滴精）滴入眼球，21 日白天眼睛即恢复正常。
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三、用户信息：

（为保护用户隐私，部分信息对外不做公开显示）

用户：高女士

出生年份：196X

联系方式：邮件：contact35580@gmail.com

地址：XXX W 46th Ave, Vancouver, BC, Canada

四、海矿使用前的用户主诉和客观医学证据：

用户主诉：

2022 年 11 月中旬连续三天熬夜整理大量文件，18 日黄昏，对镜发现左眼

瞳孔左侧白眼球直至眼底大面积区域，出血爆红。

时拍照片：
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（上方五图：2022 年 11 月 18 日夜间，手机拍摄记录眼球爆红情况。）

五、用户简述海矿使用过程（使用产品、剂型、用量、用法，执行时间等）：

18 日入夜，针对爆红的眼睛，时隔平均 1 小时，连续总计 3 次，每次滴

入眼睛 2 滴大安海矿滴剂（一滴精）。18、19、20 日连续三晚重复此过

程。

说明：海矿使用期间，有无执行其他健康理疗方案：

使用海矿期间，无其他同步措施。

六、海矿使用后，用户自述及时拍照片：

用以上方法经过三天，到 11 月 21 日白天，患侧眼球即完全恢复正常。
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上两图：21 日，左眼白眼球完全恢复正常。

七、总结：

此案例中，大安离子态天然活性海洋矿物质，瞬间深度滋养患处眼球，

促进气血循环，加快了破裂微血管的愈合速度，使得常规需要 1 到 2 周

才能逐渐消除的症状，减至 3 天彻底愈合。天然离子海矿，以深度全面

的活性营养，在帮助消除一系列眼疾不适症状方面，包括眼球外部感染、

上火、血管破裂淤血、慢性气血虚乏引发的红眼症状，立竿见影，效果

快速明显。

免责声明：

 案例报告均为真实客观记录。

 大安海洋矿物质是一种健康营养品而非药物，可以促进身体健康，但不称之为医疗效果。

 本报告仅供内部参考、学习和研究之用。

 如需获得治疗方案指导，应咨询医生或前往医院就诊。
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