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檔案號碼： DACR210606A

報告日期： 2021 06 06

復核日期： 2023 02 13

一、報告題目：

口服海礦一個月，健康警報全解除

二、概述：

2021 年 2 月醫院體檢，血糖血脂肝功能指標嚴重不良、超標，醫生建議住

院調理。口服大安海礦，每日 5 滴，一個月後復查，指標均恢復正常。

三、用戶資訊：

（為保護用戶隱私，部分資訊對外不做公開顯示）

用戶：郭先生

出生年份：1978

聯繫方式：電話：133811590XX 郵件：215538961@qq.com_

地址：北京市豐臺區建欣苑六裏 X 號樓 X 單元 XXXX 室
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四: 海礦使用前的既往健康史、病史：

2021 年 2 月醫院體檢報告：空腹血糖 15.05% 、 甘油三酯 9.16% 、

總膽固醇：5.77%、糖化血紅蛋白 8.8%、丙氨酸轉氨酶 59.8%

五、海礦使用前的用戶主訴和客觀醫學證據：

用戶主訴：

血糖高/血脂/甘油三脂/丙氨酸轉氨酶等指標都嚴重超過標準值。體重增加。

白天犯困，沒有精神；夜間睡眠品質差，淺睡易醒。

醫學檢測報告：
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六、用戶簡述海礦使用過程（使用產品、劑型、用量、用法，執行時間等）：

用戶每日口服大安海礦滴劑 5 滴：平均每滴加入純淨水 200 毫升，約三

小時服用一滴。連續保持一個月後第一次醫院復查。繼續追加服用兩個

月，再次進行醫院復查。
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說明：海礦使用期間，有無執行其他健康理療方案：

飲用海礦期間，醫院開具的降糖藥二甲雙胍，用戶基本不再服用，結合

平時用餐完後慢步 30 分鐘。

七、使用海礦後的對比結果：

用戶自述：

連續口服海礦一月後，我的睡眠品質顯著提高、精力充沛。之前總是白

天犯困，現在精神多了；晚間睡眠安穩到天明，不再中途醒來；復查時，

醫生對指標的迅速改變非常驚訝。另外，我以前早起稍微受涼會拉稀，

服用海礦一個月後，腸胃自感也好了很多，不再拉稀。

客觀醫學報告：

服用一個月後，醫院復查結果：

空腹血糖 6.69%、總膽固醇 4.34%、甘油三酯 0.81% 丙氨酸轉氨酶 36.8%

各項指標均轉為正常。
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服用一個月後報告：
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追加服用，三個月後，醫院復查結果：

空腹血糖 6.16%、總膽固醇 4.43%、甘油三酯 1.7% 丙氨酸轉氨酶 16.0%

糖化血紅蛋白 5.9%。 各項指標全部正常。

服用三個月後報告
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八、總結：

用戶發現健康指標嚴重不良後，經每日口服五滴海礦，一個月後復查，超

標的血糖、血脂、肝功等指標均恢復正常；同時，用戶之前睡眠品質差、

易拉稀等腸胃問題，因服用海礦得到同步解決。
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此後用戶保持使用海礦，用以長期身體保健。在 2023 年 2 月最近一次回

訪時，用戶追加回饋：海礦使他的身體強健，精力充沛，日常很少感冒；

在日前感染新冠病毒時，沒有出現發燒等症狀，很快平穩度過。

免責聲明：

 案例報告均為真實客觀記錄。

 大安海洋礦物質是一種健康營養品而非藥物，可以促進身體健康，但不稱之為醫療效果。

 本報告僅供內部參考、學習和研究之用。

 如需獲得治療方案指導，應諮詢醫生或前往醫院就診。
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